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Evropsky socialni fond
Operacni program Zamestnanost % Skuteésko, Kosumbersko

a Chrastecko, z.s.

ZAPIS

ze 18. setkani odborného tymu (pracovnich skupin)
k projektu Planovani rozvoje socialnich sluzeb na Uzemi MAS SKCH,
reg. ¢.: C2.03.2.63/0.0/0.0/16_063/0006600
konaného dne 27. ¢ervna 2019 od 14.30 hodin v Luzi

PFritomni: viz prezencni listina

Program setkani:

1. Uvod

Jednani bylo zahdjeno ve 14:30. Koordinatorka predstavila projekt MAS planovani socidlnich sluzeb
pfizvanym hostim.

2. Prezentace pani Kokyova

Projekt Statniho zdravotniho Ustavu z ESF , Efektivni podpora zdravi osob ohrozenych chudobou a
socialnim vylou¢enim“ Reg. ¢. CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_039/0009439 prioritni osa OP Z: 2 Socialni
zacleriovani a boj s chudobou

Cilem projektu je podporovat formou terénnich intervenci rozhodovani ve prospéch zdravi u osob
ohroZenych chudobou a socidlnim vyloué¢enim.

Ocekavanym dlouhodobym dopadem projektu bude snizovani nerovnosti ve zdravi, zlepseni zdravi a
zvySeni zaméstnanosti s naslednym snizovanim narodohospodarskych ztrat z nemoci u cilové skupiny
obyvatel.

Predmétem projektu je zfizeni 14 regionalnich center podpory zdravi (dale jen RCPZ) v kazdém kraji
jako odborné zadkladny pro realizaci nové vytvorenych intervencnich programl podpory zdravi,
zaméstnani pracovnikd k realizaci projektu v poctu 42 prepocétenych Gvazki (celkem pro CR) a
vytvoreni realizace intervencnich motivacnich program v kazdém kraji. Sitovani relevantnich subjektd
k FeSeni problematiky.

Preventivni programy budou vytvareny v obdobi 2018-2019 a budou vychazet z odbornych vychodisek
zpracovanych Centrem podpory zdravi SZU v rdmci 11 tematickych oblasti reflektovanych v 66
programech. Formy programu jsou:

Dny zdravi

Kurzy zdravého Zivotniho stylu

Predndsky s praktickymi ukazkami

Kurzy pohybové aktivity

IndividudIni poradenstvi, véetné mentoringu MPZ (viz nize)

YVVVVY

Role Regionalniho centra podpory zdravi: propojit klicové partnery na Urovni kraje, kterych se dana
problematika tyka:

» pracovniky Krajského uradu — koordinatora pro narodnostni mensiny aj.,

> praktické |ékafe pro déti a dorost (PLDD),

> praktické Iékare pro dospélé (PLD),

» zdravotniho politika kraje a dalsi pracovniky z organi ochrany verejného zdravi,
> neziskové organizace, ad.,

zmapovat jejich potfeby a nabidnout spolupraci v oblasti primarni prevence a podpory zdravi tak, aby
jejich znalosti teoretické i zkuSenosti z terénu pfispély k vytvoreni intervencnich preventivnich
program(l a materialQ, které budou reagovat na potreby daného regionu.

Kurz a ¢innost mediatora podpory zdravi (MPZ)
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V ramci projektu budou proskoleni tzv. mediatofi podpory zdravi (MPZ), poskytujici poradenstvi
(mentoring) a mediaci mezi socialné vylouc¢enymi nebo chudobou ohroZzenymi osobami a stavajicimi
zdravotnimi sluzbami. Zaroven budou kulturné relevantnim zplsobem predstavovat rodinam a
jednotlivecdm ohroZzenym chudobou vyse uvedené preventivni programy podpory zdravi, které se
budou realizovat v obdobi 2020-2022.

Za tim Ucelem je navrien uvedeny 5-lety projekt (1. 1. 2018- 31. 12. 2022), ve kterém tedy bude v
letech 2018-2019 vytvofeno a 2020-2022 realizovano 66 intervencnich preventivnich programi,
tykajicich se téchto oblasti:

Tematické oblasti programi:
I. Osobni hygiena
IIl. Zdravé bydleni
. VySetfeni zakladnich télesnych a krevnich parametrd
IV. VyZiva
V. Prevence infekénich onemocnéni
VI. Prevence zavislosti
VII. Podpora zdravi prospésné pohybové aktivity
VIII. Dusevni zdravi
IX. Prevence nadorovych onemocnéni
X. Prevence Urazl a dopravni vychova
XI. Reprodukéni zdravi
3. Prezentace Romodrom o.p.z.

Pan Bakes predstavil pani Kokyové projekt Asistent prevence zdravi a nasledovalo sdileni zkusenosti
z Uzemi MAS SKCH z.s.. Romodromu se ve spoluprdci s MAS SKCH z.s. podaftilo uvést tuto potfebnou
prevenci v Uzemi do praxe jiz v roce 2018 a nyni je moZné spolupraci s mediatorkou prevence zdravi
(MPZ) Eliskou Pechovou rozsifit.

4. Rekapitulace PAPLA

Doslo ke schvéleni Navrhové casti SRPSS. Koordinatorka strucné zrekapitulovala program PAPLA.
Nasledujici konani PAPLA bude 24. 9. 2019 od 15 h (utery) a bude probihat schvalovani uceleného
dokumentu Stfednédoby plan rozvoje socialnich sluzeb.
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5. P¥iprava strategické casti PSS

Analyticka ¢ast a ndvrhova cast bude doplnéna o mapu potiebnosti a dil¢i souhrnné dokumenty za
obce. Soucasti bude dotaznikové Setfeni za rok 2019. Pfitomni byli pozadani o ndvrhy, jakym zplsobem
by mély byt informace starostlim predkladany, aby ziskali prehled, jaci poskytovatelé v jejich obcich
plsobi a jaka je skutecnd potreba, idedlné s doplnénim konkrétniho pfikladu pomoci.

Dale se bude pfipravovat vymezeni témat pro koordinatora zaclefiovani. Cilem je zapojit poskytovatele
a alespon 3 starosty malych obci. Ddle propojovat sluzby pravé na Uzemi obce, mapovat Uzemi a jeho
potieby ve spolupraci se starosty a mistostarosty.
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6. Organizacni informace

Hamzova lé¢ebna — letni den probéhne 24.7.2019 odpoledne, informacni materialy za MAS i za PSS, je
domluvena prezentace poskytovatell socialnich sluzeb, idedlné soutéze Ci netradi¢ni aktivity.

Pristi setkani OT probéhne 27. 8. 2019 od 14.30 hodin v Luzi.
Dalsimi v poradi v zaslani ¢lank( do zpravodaju jsou dle predchozi domluvy:

e p. Fejtkova do 8. 7. 2019 (srpnové Cislo),
e p. Kacirkova 8.8.2019 (zafijové Cislo).

e p. Darmovzalova 8.9.2019 (fijnové Cislo)
e p.Marek8.10.2019

7. Ukonceni setkani

Setkani bylo ukonceno v 16.30 hodin.

V Luzi dne 27. 6. 2019
Zapsala: Bc. Michaela Kotykova

Ovéfila: Bc. Pavlina Florianova



