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1 PODPOROVANE AKTIVITY APOPIS CILOVYCH SKUPIN PRO OPZ

Aktivity v oblasti socialniho zaclefiovani osob socialné vylou€enych ¢&i socialnim vyloucenim
ohrozenych musi mit vzdy pfimy dopad na cilové skupiny, tj. jsou zaméfeny na pfimou praci s
cilovymi skupinami. V projektech je mozné spolu s aktivitami souvisejicimi s pfimou praci cilovymi
skupinami podpofit i aktivity zaméfené na strategickou/koncepcni/metodickou c&innost (napf.
jednou z aktivit projektu maze byt vytvofeni metodiky pro praci s konkrétni cilovou skupinou apod.,
ale zaroven projekt musi obsahovat aktivity, které v pfimé praci s cilovou skupinou ovéfuji
vytvofenou metodiku).

Stejné tak je mozné v projektech podporovat vzdélavaci aktivity pro cilové skupiny, ale opét jen
spolu s aktivitami zaméfenymi na komplexné&jsi podporu cilovych skupin (napf. jednou z aktivit
projektu maze byt vzdélavani cilovych skupin, ale zaroven projekt musi obsahovat dalSi aktivity
tak, aby podpora cilovych skupin byla komplexni).

a) Dalsi programy a Cinnosti v oblasti socialniho zaclenovani

Jedna se o programy a Cinnosti se spolecensky prospésnym charakterem (nikoli komer&nim), které
maiji pfiznivy dopad na osoby z cilovych skupin v uzemi MAS.

Podporovany budou programy a Cinnosti realizované v pfirozeném socialnim prostfedi osob z
cilovych skupin, tj. aktivity realizované terénni nebo ambulantni formou. Musi byt zajisténo, Ze se
skute¢né jedna o programy a c¢innosti nad ramec / mimo rezim zakona ¢. 108/2006 Sb.
zakladnich €innosti socialnich sluzeb podle zakona €. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach -
nelze podporovat programy, které maji charakter socialni sluzby, avSak nejsou jako socialni
sluzba registrovany!

Budou podporovany zejména nasledujici programy a €innosti:

a) Aktivity sméfujici k podpofe mladym lidem ze socialné znevyhodnéného prostredi pfi
vstupu do samostatného Zivota po ukon€eni nebo i v prubéhu jejich vzdélavani (zejména
pokud pochazi ze socialné znevyhodnéného prostfedi, nahradni rodinné péce nebo
ustavni péce, tj. Skolskych zafizeni pro vykon ustavni nebo ochranné vychovy, popf. jinych
zafizeni pro péci o déti a mladez). Jedna se o Cinnosti zaméfené na podporu fungovani
cilové skupiny v pfirozeném socialnim prostfedi a podporu v jejim zaclenéni se do bézného
zivota a na trh prace.9 Aktivity zohledhuji specifické potfeby cilové skupiny téchto osob
(socialné znevyhodnéné prostiedi, pfedchozi Ustavni péCe nebo nahradni rodinna péce
apod.). Napfiklad mudze jit o realizaci vzdélavacich aktivit na podporu rozvoje
psychosocialnich a praktickych dovednosti, pravniho povédomi, posileni osobnich
kompetenci s cilem zaclenéni do bézné spolecnosti, zapojeni cilové skupiny do realizace
komunitnich aktivit, programy rozvijejici kompetence v oblasti finanéni gramotnosti a
prevence zadluzenosti, moznosti uplatnéni se na trhu prace, zvySovani kvalifikace, ziskani
odpovidajiciho bydleni, mentoring, vrstevnicka pomoc (peer programy), doprovazeni a
asistence pfi pfechodu do samostatného zZivota apod.

b) Aktivity a programy sekundarni a terciarni prevence pro osoby s chronickym dusevnim
onemocnénim a jejich rodinné pfisludniky, mimo zdravotnické sluzby a péci (programy
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rozvijejici dovednosti a schopnosti potfebné pro kazdodenni zivot, schopnost zachazet se
svou nemoci, udrzovani pfirozenych socialnich vztaht a vazeb, samostatné rozhodovani o
zpusobu vlastniho Zivota, zvySovani kompetenci v oblasti orientace v nabidce sluzeb,
programu a socialniho zabezpeceni pro cilovou skupinu, vedeni k samostatnému vyuzivani
vefejnych sluZzeb, specializované pravni poradenstvi, svépomocné a aktivizacni programy
atd.).

Motivacni programy prispivajici k socialnimu zac¢lenéni nebo k prevenci socialniho
vylouéeni osob v nepfiznivé socialni situaci (rozvoj psychosocialnich a praktickych
dovednosti, posilovani osobnich kompetenci v bézném zivotg&, podpora pravniho povédomi a
sebedlvéry s cilem zaclenéni do bézné spoleCnosti a na trh prace, vzdélavani v oblasti
financni gramotnosti, posilovani rodi€ovskych kompetenci, ziskavani zakladnich socialnich a

" Nebudou podporovany aktivity, které maji podobu ubytovacich/pobytovych sluZeb pro cilovou skupinu.
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profesnich dovednosti a schopnosti uplatnit se na trhu prace, spoleCenské zaclenéni osob
vystavenych institucionalizaci, obnoveni, upevnéni &i zprostiedkovani kontaktu s pfirozenym
socialnim prostfedim, pomoc pfi uplatfiovani prav a zvladani zatézi bézného Zivota,
programy uceni se hodnotam v oblasti svobody a odpovédnosti jednotlivce, doprovody pfi
jednani s institucemi atd.).

d) Programy a aktivity v oblasti socialné-pravni ochrany déti? zamérené na preventivni
programy na podporu rodiny, aktivity sméfujici k obnoveni narusenych funkci rodiny a
vedouci ke stabilizaci rodiny, rozvoj aktivit podporujicich komunitni praci a zapojovani zdroja
komunit do feSeni situace ohrozenych rodin atd.

e) Aktivity zaméfené na podporu pecujicich osob a neformaini péce (tj. péte poskytovana
osobé zavislé v ramci rodin nebo komunit osobami blizkymi - rodinnymi pfislusniky,
pfibuznymi nebo znamymi) a sdilené péce (tj. kombinace péce poskytované profesionalnimi
poskytovateli a neformalnimi pecCovateli), v€etné rozvoje domaci paliativni péce (terénni
mobilni tymy, vzdélavani a poradenstvi pro osoby pecujici apod.). Dle kvalifikovanych
odhadu je vyznamna Cast vesSkeré socialni a zdravotni dlouhodobé péce poskytovana
rodinnymi pfislusniky nebo jinymi pecujicimi. Podporovany budou zejména podpurné sluzby
uréené pro pecujici osoby-socialni prace, psychoterapeuticka podpora, edukace a specifické
poradenstvi v oblasti kombinovani formalni a neformalni péle, moznosti vyuzivani
podpurnych socialnich sluzeb, jednani s ufady, organizace a pomoc pfi zvladani pfimé péce
(supervize, odborné techniky pfimé péce), pomoc s péci o domacnost, feSeni finanéni
situace, rozsifeni kvalifikace, kombinovani péCe se zaméstnanim, €i s navratem na trh prace
po ukonéeni péce, pravni poradenstvi, dale podpora pecujici osoby ze strany socialnich
pracovnikl obci, ufadi prace a nemocnic (zvySovani personalni kapacity socialnich
pracovnikl, ktefi mohou pecujicim osobam poskytnout podporu a poradenstvi, zfizeni
pozice koordinatora podpory, tj. socialniho pracovnika na obcich, ktery bude pomahat
pecujicim osobam zajistit vSe potfebné pro svou &innost, zvySovat kompetence a znalosti
pecujicich osob pro feSeni probléml spojenych s péci o osobu zavislou atd.). Cilem je
zmirnéni znevyhodnéni pecujicich osob na trhu prace, které je spojené s poskytovanim
neformalni péce, rozvoj vzajemné provazanosti a sdileni pé€e mezi formalnimi poskytovateli,
neformalnimi pe€ovateli a sluzbami zaméstnanosti, a zvySeni informovanost pecujicich osob
o svych moznostech.

f) Aktivity zaméfené na predchazeni ekonomické nestability osob z cilovych skupin -
posilovani finan€ni gramotnosti osob ohrozenych predluzenosti, finan¢ni planovani a feSeni
zadluzenosti, zvySovani pfijml, snizovani dluh( na bydleni, dluhové poradenstvi véetné
zpracovani insolvenénich navrh(®, zvySovani kompetenci v oblasti hospodafeni domacnosti
v€etné financniho planovani a praktickych nacviki (napf. trénink schopnosti Celit
impulsivnimu nakupovani & manipulaci v souvislosti s poskytovanim uvérl apod.), zvySovani
socialnich a profesnich dovednosti a kompetenci v oblasti hledani a udrzeni stabilniho
zaméstnani, aktivity zamérené na spolupraci partneri na mistni Urovni véetné spoluprace se
zaméstnavateli pfi feSeni problém( spojenych se zaméstnavanim pracovnikl s exekucemi
atd.

g) Aktivity podporujici mimosoudni zptlisob fesSeni konfliktd v oblasti bydleni a pracovné-
pravnich vztaht (programy finanéné dostupné mediace, postupného splaceni sluzeb

2 Jedna se pouze o aktivity, které nejsou soucasné podporovény ze stétni dotace na vykon socialné-pravni ochrany déti.
3V souladu s novelou zékona ¢&. 182/2006 Sb., o Upadku a z%t)sobech jeho feseni (insolvencni zakon).
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profesionalnich advokatli a mediatoru, bezplatna pravni pomoc pfi zadluzeni a v oblasti
prevence socialniho vylou¢eni zamérena na problematiku pracovné-pravnich vztaht, bydleni,
exekuci atd.).

Doplrikové budou dale podporovanyiaktivity zamérené navzdélavani pracovniklorganizaci, ktefi vykonavaiji
pfimou praci s klienty (socialni pracovnici a dalSi pracovnici v pfimé praci, tj. odborné pracovni pozice hrazené
zpfimych nakladd, s cilem rozSifeni a prohloubeni jejich znalosti a dovednosti pfi praci s cilovymi skupinami, a
to v rozsahu minimalné 40 hodin za celé obdobi realizace projektu®.

4 Jedna se o odborné vzdélavaci programy s cilem zvy$eni profesnich kompetenci pracovnik organizace. Vzdélavani pracovnikii
organizace Zadatel v projektu vZdy radné oddvodni s ohledem na prospéch cilové skupiny klientd.

Limit minimalné 40 hodin vzdélavani za obdobi realizace projektu je stanoven s ohledem na piekroc¢eni hranice pro bagatelni podporu
Ucastnika projektu. Maximalni rozsah vzdélavani neni omezen. Rozsah vzdélavani bude posuzovan individualné v ramci vécného
hodnoceni projektové Zadosti. Bude posuzovana potfebnost, ucelnost a efektivnost a hospodarnost vzdélavacich aktivit pracovnikt
organizace. Projektové aktivity musi byt primarné zaméreny na podporu cilovych skupin osob socialné vyloucenych ¢&i socialnim
vylou¢enim ohroZenych.
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